CURSO GRATUITO PARA COLEGIADOS DEL COLEGIO PROFESIONAL DE
PODOLOGOS DE MADRID

1 CURSO AVANCES EN FARMACOTERAPEUTICA PODOLOGICA

El Consejo General de Colegios Oficiales de Podélogos con la finalidad de facilitar el
acceso a la actualizacion y formaciéon continuada de todos los profesionales y en
colaboracion con Laboratorios ISDIN, ha programado la 22 edicién y posiblemente la
ultima del curso de Avances en farmacoterapéutica podolégica. Este curso se ha
realizado de manera conjunta en todo el territorio nacional durante el ano 2011,
siguiendo la misma programacion, duracion y forma de evaluacion en todas las
Comunidades que se realicen.

El programa esta dividido en dos bloques tematicos, con una duracién de 9 horas:
e Bloque 1: Farmacologia Podologica Sistémica.
e Bloque 3: Farmacoterapéutica Podoldgica Tépica.

Los objetivos propuestos son potenciar por parte de nuestro colectivo la instauracién de tratamientos
farmacoldgicos eficaces, seguros y responsables, en los que la relacion beneficio/coste y beneficio/ riesgo sean
positivas; y analizar de forma critica el contexto farmacoldgico en el cual se desarrolla nuestra actividad
profesional.

Acreditado con 3,7 créditos por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de
la Agencia Lain Entralgo de la Comunidad de Madrid.

Este curso es gratuito para los pododlogos colegiados. La evaluacion del curso consistira en asistencia
obligatoria al 80% de las clases y la superacién del 70% de un test de evaluacién de conocimientos que
se realizara al finalizar el curso.

Como todos ya sabéis, la Ley 28 /2009, de 30 de diciembre, de modificacién de la Ley
29/2006, de 26 de julio, de garantias y uso racional de los medicamentos y
productos sanitarios; nos permite la prescripcion de medicamentos. Por este motivo,
es importantisimo para todos que participemos tanto en este curso como en todos los
que realicemos sobre Farmacologia. Estamos obligados a tener una buena formaciéon
en esta materia y no podemos desaprovechar el coste del curso.

Duracién del curso: El curso tendra una duracién de 9 horas lectivas.

N° de plazas: 80
Lugar y fecha de celebracion: Colegio de Farmacéuticos de Madrid, C/ Santa Engracia n° 31,
el dia 25 de febrero de 2012 (sabado)
Horario: de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00
Profesorado:
e D. Rafael Puerto Cano (Vocal de Formulacién Magistral del Colegio de Farmacéuticos
de Madrid)

e D. Carlos Raposo Simén (Licenciado en Medicina y Farmacia)

Inscripciones: Dado el limitado nimero de plazas, realizar las inscripciones urgentemente, éstas
se computaran por riguroso orden de peticion telefénica (915326006) al Colegio.
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PROGRAMA DEL CURSO DE AVANCES EN
FARMACOTERAPEUTICA PODOLOGICA

OBJETIVOS DEL CURSO
Entre los objetivos especificos del curso podemos citar Jos siguientes:
1) Conocer el conjunto de principios activos, farmacos y férmulas magistrales susceptibles
de utilizacidn, relacionarlos e integrarlos a los conocimientos adquiridos previamente a lo

largo de su formacién académica y profesional.

2) Adquirir los conocimientos fundamentales de los mecanismos de accion, interacciones y
efectos adversos de los diferentes grupos farmacolégicos analizados.

3) Asimilar la terminologia, dosificaciones, formas farmacéuticas y presentaciones de los
farmacos analizados

4) Analizar y evaluar los recursos que la formulacién magistral ofrece a la terapéutica
podologica actual.

5) Propiciar una actitud abierta, objetiva y critica a las innovaciones farmacoldgicas

6) Puesta en comun, discusién y resolucion de dudas, problemas o sugerencias en el
ambito de la farmacoterapéutica podoldgica

Una vez asumidos estos objetivos, la intencidn final del curso serd la actualizacion del podoélogo
para:

1.- Instaurar tratamientos farmacoldgicos eficaces, seguros y responsables, en los que la
relacion beneficio/coste y beneficio/ riesgo sean positivas.

2.- Analizar y evaluar de forma critica y objetiva el contexto farmacoldgico en el cual se va
a desarrollar su actividad profesional.
METODOLOGIA

Los temas del curso se expondran en forma de clases magistrales, siempre solicitando del
alumno su participacion. El profesor expondra el tema utilizando medios audiovisuales de apoyo.

Las cuestiones mas relevantes de los diferentes temas seran entregados al alumno en soporte
escrito.

Se invitara al alumno a lo largo del curso a que exponga sus ideas y experiencias y asi analizar y
corregir posibles praxis farmacoldgicas erroneas, consensuando terapias.
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BLOQUES TEMATICOS

Médulo 1. Farmacologia Podologica Sistémica
Objetivos del moédulo

a) Establecer adecuadamente la utilizacion de los farmacos que se incluyen en éste bloque
tematico a partir de sus caracteristicas farmacoterapéuticas.

b) Analizar y evaluar las reacciones adversas, contraindicaciones y otros pardmetros de
interés farmacoldgico de los medicamentos que se incluyen en este bloque tematico.

Médulo 2. Farmacoterapettica Podologica Tépica.
Objetivos del modulo

a) Describir , analizar y evaluar las entidades farmacologicas de este modulo
tematico

b) Describir las concentraciones, interacciones, efectos adversos mds frecuentes de los
principios activos y formulas magistrales analizadas.

¢) Describir y evaluar los recursos de la formulacién magistral en la terapia tdpica
podologica

d) Instaurar tratamientos eficaces, seguros y racionales en las patologias dérmicas
podologicas:  hiperhidrosis, bromhidrosis, dermatomicosis, lesiones eczematosas,
queratodermias plantares, verrugas cutaneas, lesiones inflamatorias musculo esqueléticas,
psoriasis,....
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