
CURSO GRA TUITO PARA COLEGIADOS DEL COLEGIO PROFESIONAL DE 
PODÓLOGOS DE MADRID 

tl 	CURSO AVANCES EN FARMACOTERAPÉUTICA PODOLÓGICA 
El Consejo General de Colegios Oficiales de Podólogos con la finalidad de facilitar el 
acceso a la actualización y formación continuada de todos los profesionales y en 
colaboración con Laboratorios ISDIN, ha programado la 2 a edición y posiblemente la 
última del curso de Avances en farmacoterapéutica podológica. Este curso se ha 
realizado de manera conjunta en todo el territorio nacional durante el año 2011, 
siguiendo la misma programación, duración y forma de evaluación en todas las 
Comunidades que se realicen. 

El programa está dividido en dos bloques temáticos, con una duración de 9 horas: 
• 	 Bloque 1: Farmacología Podo lógica Sistémica. 
• 	 Bloque 3: Farmacoterapéutica Podológica Tópica. 

Los objetivos propuestos son potenciar por parte de nuestro colectivo la instauración de tratamientos 
farmacológicos eficaces, seguros y responsables, en los que la relación beneficio/coste y beneficio/ riesgo sean 
positivas; y analizar de forma crítica el contexto farmacológico en el cual se desarrolla nuestra actividad 
profesional. 

Acreditado con 3,7 créditos por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
la Agencia Laín Entralgo de la Comunidad de Madrid . 

Este curso es gratuito para los podólogos colegiados. La evaluación del curso consistirá en asistencia 
obligatoria al 80% de las clases y la superación del 70% de un test de evaluación de conocimientos que 
se realizará al finalizar el curso. 

Como todos ya sabéis, la Ley 28/2009, de 30 de diciembre, de modificación de la Ley 
29/2006, de 26 de julio, de garantías y uso racional de los medicamentos y 
productos sanitarios; nos permite la prescripción de medicamentos. Por este motivo, 
es importantísimo para todos que participemos tanto en este curso como en todos los 
que realicemos sobre Farmacología. Estamos obligados a tener una buena formación 
en esta materia y no podemos desaprovechar el coste del curso. 

Duración del curso: El curso tendrá una duración de 9 horas lectivas. 


N° de plazas: 80 

Lugar y fecha de celebración: Colegio de Farmacéuticos de Madrid, CI Santa Engracia n° 31, 

el día 25 de febrero de 2012 (sábado) 

Horario: de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 

Profesorado: 


• 	 D. Rafael Puerto Cano (Vocal de Formulación Magistral del Colegio de Farmacéuticos 
de Madrid) 

• 	 D. Carlos Raposo Simón (Licenciado en Medicina y Farmacia) 

Inscripciones: Dado el limitado número de plazas, realizar las inscripciones urgentemente, éstas 
se computarán por riguroso orden de petición telefónica (915326006) al Colegio. 
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PROGRAMA DEL CURSO DE AVANCES EN 
FARMACOTERAPÉUTICA PODOLÓGICA 

OBJETIVOS DEL CURSO 

Entre los objetivos específicos del curso podemos citar los siguientes: 

1) 	 Conocer el conjunto de principios activos, fármacos y fórmulas magistrales susceptibles 
de utilización, relacionarlos e integrarlos a los conocimientos adquiridos previamente a lo 
largo de su formación académica y profesional. 

2) 	 Adquirir los conocimientos fundamentales de los mecanismos de acción, interacciones y 
efectos adversos de los diferentes grupos farmacológicos analizados. 

3) 	 Asimilar la terminología, dosificaciones, formas farmacéuticas y presentaciones de los 
fármacos analizados 

4) 	 Analizar y evaluar los recursos que la formulación magistral ofrece a la terapéutica 
podo lógica actual. 

5) 	 Propiciar una actitud abierta, objetiva y crítica a las innovaciones farmacológicas 

6) 	 Puesta en común, discusión y resolución de dudas, problemas o sugerencias en el 
ámbito de la farmacoterapéutica podológica 

Una vez asumidos estos objetivos, la intención final del curso será la actualización del podólogo 
para: 

1.- Instaurar tratamientos farmacológicos eficaces, seguros y responsables, en los que la 
relación beneficio/coste y beneficio/ riesgo sean positivas. 

2.- Analizar y evaluar de forma crítica y objetiva el contexto farmacológico en el cual se va 
a desarrollar su actividad profesional. 

METODOLOGÍA 

Los temas del curso se expondrán en forma de clases magistrales, siempre solicitando del 
alumno su participación. El profesor expondrá el tema utilizando medios audiovisuales de apoyo. 

Las cuestiones más relevantes de los diferentes temas serán entregados al alumno en soporte 
escrito. 

Se invitará al alumno a lo largo del curso a que exponga sus ideas y experiencias y así analizar y 
corregir posibles praxis farmacológicas erróneas, consensuando terapias. 
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BLOQUES TEMÁTICOS 

.Módulo 1. Farmacología Podológica Sistémica 

Objetivos del módulo 

a) Establecer adecuadamente la utilización de los fármacos que se incluyen en éste bloque 
temático a partir de sus características farmacoterapéuticas. 

b) Analizar y evaluar las reacciones adversas, contraindicaciones y otros parámetros de 
interés farmacológico de los medicamentos que se incluyen en este bloque temático. 

Módulo 2. Farmacoterapeútica Podológica Tópica. 

Objetivos del módulo 

a) Describir, analizar y evaluar las entidades farmacológicas de este módulo 
temático 

b) Describir las concentraciones, interacciones, efectos adversos más frecuentes de los 
principios activos y fórmulas magistrales analizadas. 

c) Describir y evaluar los recursos de la formulación magistral en la terapia tópica 
podológica 

d) 	 Instaurar tratamientos eficaces, seguros y racionales en las patologías dérmicas 
podológicas: hiperhidrosis, bromhidrosis, dermatomicosis, lesiones eczematosas, 
queratodermias plantares, verrugas cutáneas, lesiones inflamatorias músculo esqueléticas, 
psonasls, .... 
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