
TERAPIA MANIPULATIVA DEL 
MIEMBRO INFERIOR: ENFOQUE 
OSTEOPÁTICO PARA PODÓLOGOS 
> 27, 28 Y 29 de enero de 2012 

[ Temario J 
_ Histoña de la Terapia Manual yde las manipuladones articulares 

_ Lesión por restricdón de la movilidild odisfundón somática 

_ Patología que contraindica la manipuladón articuJar 

Identificar las diferentes estructuras anatómicas en las distintas 
pruebas de imagen. 

_ Patología lumbosaaa 

_Teoña manipulativa de la rodilla 

_Teoña manipulativa del tobillo yel pie 

Cadena lesional ascendente 

_ Valoradón yfinal del curso 

[ Objetivos ] 

> Conocer los distintostipos de lesión por restricoón de la movilidad 
en las diferentesregiones de las articuladones periféñcas del miembro 
inferior, Comprender las repercusiones de la lesión por re5tñcdón 
de movilidad anivel local y/o a distancia;Determinar qué estructura 
músculo-esquelética es la responsable de los s!ntomas yde la restricdón 
de la movilidad; Aplicartécnicas de exploración para encontrar 
la disfunción mecánica eidentificarla; Aplicartécnicas de tratamiento 
específicas para la disfundón me<ánica.; Integrar estas técnicas 
en la práctica dínica. 

[ Imparten el curso ] 

> José Luis Arias Buna. FISioterapeuta. fspedalista en Terapia ManlJ(Jl 

[Horario 1 
Viernes. 16:00 a21:00 h. 

Sábado. 9:00 a 14:00 y16:00 a21:00 h. 

Domingo. 9:00 a14:00 h. 


[ Imparten el curso] 

> Manuel Del Palacio. U(endado en MarketingyGestión (omercialE5IC 

[Horario] 

Viernes. 16:00 a 21:00 h. Sábado. 9:00 a14:00 h. 

EL MARKETING APLICADO 
A LA PODOLOGíA 

> 16, 17 de diciembre de 2011 

[Temario ] 

_ Definición de Mat1c:eting 
_ Etapas del Mat1c:eting en la Sociedad 
_ Mat1c:eting Mix: de las cuatro"P's" alas cuatro "R '~' 

_ Herramientas del Mat1c:eting 
_ 'dentificadón ydefinidón de nuestro producto 

Estudio de la demanda: elastiddad o in elasticidad de la demanda 
_ Mat1c:eting tradidonal yMat1c:eting reladonal 
_ La tecnología aplicada al Mat1c:eting de la pequeña empresa 
_ La publiddad directa por internet 
_ Las redes sociales ysu uso profesional: Twitter 

Inftuenda directa de la nonnativa de Prote<dón de Datos 
en el desarrollo del Marketing. 

Como acdón de apoyo,todoslos partidpantes, tendrán la opción de mantener 
un canal de comunicación através de correo electrónico, con el formador, para 
resolver sus dudasdurante los 20 días siguientes al de finalizadón del rurso. 

[ Objetivos ] 

> Familiarizarse con los conceptos básicos del Marketing, (Olí 
las herramientas tecnológicas actuales aLakance (fe los pequeños 
empresarios ycon algunas i1e Jas-le(e5de obligado cumplimiento 
(lOPD y LSS!CE) 

> Capadtadón del Asistente: 

•Mejorar la direcdón, gestión yrentabilidad de una dinica 
•Detectar ysatisfacer las necesidades del padente-diente 
•Analizar ycontrolar los riesgos inherentes del mercado. 
o Poner en marcha nuevos canales de venta. 

(URSOS DE FORMACiÓN 

Y AGUALIZACIÓN 
2011/2012 

Colegio de Podólogos 

Comunidad de Madrid 
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TALLER DE ECOGRAFíA 
MÚSCU LO-ESQU ELÉTICA 

> 4 de febrero de 2012 (sábado) 

[Temario] 

Módulo 1: 

• Introducaón ala ecografía: características de la imagen yartefactos 
limitaciones de la técnica. 

•Anatomía del tobillo ypie: 
-Cara antenor: polea tibio-perona-astragalina ysindesmosis. 
-Cara lateral externa:Lle ytendones pero neos. 

• Prácticas: 
-Exploración en vivo de las diferentes estructuras anatómicas. 

Módulo 2: 

• Anatomía del tobillo ypie. 

- Cara lateral interna:Ui ypoleas flexoras 

-Cara posterior:sistema aquReo-calcáneo-plantar. 


Tendón de Aquiles yfasda plantar. 
• Prácticas: 

-Exploración en vivo de las diferentes estructuras anatómicas. 

Módulo 3: 

•Patología del tobillo ypie (on ecografía. 
• Prácticas: 

- Exploración en vivo de las diferentes estructuras anatómicas. 

[ Objetivos ] 

> Conocimiento teórico-práctico de las materias expuestas. 

[ Imparten el curso] 

> [)ra. Manuela González Santander. 

> [)r. Fernando Gutiérrez Ortega. 

> [)ra. Pilar [)oñoro. 

> [)ra.Carmen León París. 


[ Horario ] 

Sábado. 9:00 a14:00 y16:00 a19:00 h. 

ESTERI LlZACIÓN EN PODOLOGíA 

> 21 de enero de 2012 (sábado) 

[Temario] 

_ Miaobiología: 8 dclo infeccioso 

_ Higiene: Bases de control de la infección 

_ Limpieza, detergentes, desinfección 

Esterilizadón 

_ Controles yregistros 

_ Prácticas de esterilizadón 

_ Nonnativa aplicable 
l.-Marco legal de la Comunidad de Madnd; 2. -Criterios de barrera efectiva. 
UNE-13795; 3.-Matenales ysistemas de envasado. UNE 150-11607; 
4.-lndicadoares biológicos.UNE 150-11138; S.-Indicadores químicos. 
UNE15011140 

[ Objetivos ] 

> Conocimiento teórico-práctico de las diferentes técnicas de 
esterilización en podología 

> Repasar yactualizar las enseñanzas de la esterilización. 
> Dar aconocer el marco legal actual de aplicación de la Comunidad 

de Madrid ylas Normas europeas. 
> Aplicación del artfculo 5de la Orden 28812010 de 28 de mayo 

de la Comunidad de Madnd 

[ Imparten el curso ] 

> IIdefonso González Solana. Jefe de la Unidadde Medicina Preventiva H.C 

> Inmaculada Muro Ceballos. Enfermera.Directora Técnica deISERMED. 

> José Luis Camón Álvarez.Vocal del (omité Técnico de AENOR. 

[ Horario] 

Sábado. 10:00 a14:30 Y16:00 a19:00h. 
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